
 

  

 

        Gebedskalender 
                 elke week bidden voor Arnhemmers 

 

zondag maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag 

2 3 4 5 6 7 8 
Stadscentrum 

 

Deze week bidden we voor de bewoners van het centrum van Arnhem. Hun woonomgeving hebben ze 

te delen met winkeliers en horeca-ondernemers, met winkelpubliek en uitgaanspubliek en met 

toeristen en daklozen. Bij de verschillende ‘stadsfuncties’ loopt men elkaar regelmatig in de weg. 
 

• we bidden voor fijne woonplekken met voldoende rust, voor een echt thuis voor velen 

• we bidden voor hen die te maken hebben met overlast  

• we bidden voor die centrumbewoners die eenzaam zijn en moeite hebben om zich te verbinden 

• we bidden voor de Stadskeuken, voor de Koepelkerk en voor Rozet: plekken waar verschillende 

soorten mensen terecht kunnen voor een praatje, voor een activiteit, voor rust en/of gezelligheid 

 

 

• we bidden voor diegenen die we zo vaak door de straten zien struinen,  

die soms geen raad weten met zichzelf, dat ze gezien worden en als het 

kan geholpen, we bidden voor momenten van liefde en hoop in het  

leven van deze mensen die we tegenkomen in onze stad 

 

zondag maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag 

9 10 11 12 13 14 15 
Ambtenaren 

 

Ambtenaren werken als beleidsvoorbereiders en -uitvoerders voor de overheid. In Arnhem werken 

circa 1.000 mensen bij de gemeente. Voor de provincie worden vanuit onze Gelderse hoofdstad 

ongeveer 1.500 mensen aangestuurd. Beleidsambtenaren hebben kennis van hun vakgebied en 

adviseren de colleges van Burgemeester en Wethouders en Gedeputeerde Staten.  
 

Gebed 

• een houding jegens de inwoners die hen respecteert en serieus neemt 

• moed om beleid met goede argumenten te onderbouwen of tegen te gaan 

• christelijke ambtenaren, dat zij voorbeeld mogen zijn op hun werkplek 
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zondag maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag 

16 17 18 19 20 21 22 
Vluchtelingen 

 

Wil je  deze week meenemen in je gebed de 335 met status erkende vluchtelingen die vorig jaar in 

Arnhem een woning hebben gekregen en voor de 1.700 asielzoekers (nog zonder vluchtelingenstatus). 
 

• we bidden voor alle plaatsen in Arnhem waar onderdak of activiteit wordt verleend aan 

nieuwkomers. Bij deze mensen spelen honderden individuele situaties die gebed nodig hebben 

• gebed is nodig voor de gevolgen die lange asielprocedures hebben. Sommige mensen wachten 

meer dan twee jaar op hun status of op een hereniging met hun gezin 

• er heerst onrust onder de nieuwkomers door het nieuwe  (landelijke) beleid. Men voelt zich vaak 

niet meer welkom in Nederland. Zo mag je o.a. pas na 10 jaar status straks Nederlander worden 

• afgelopen maand werd bekend dat de gemeente Arnhem en het COA een overeenkomst hebben 

gesloten over een permanente opvang van 1.700 asielzoekers. We kunnen danken voor de 

mogelijkheden die dit biedt en bidden voor een zegen over de uitvoering van deze plannen 

 

 

• gebed voor vluchtelingen is ook gebed voor de wereldwijde situatie  

waar deze kwetsbare mensen mee te maken hebben, landen waar  

de mensenrechten van vluchtelingen onder grote druk staan 

 

zondag maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag 

23 24 25 26 27 28 29 
Psychische nood in gezinnen 

 

Voor kinderen van ouders met psychische problemen kan opgroeien ingrijpende gevolgen hebben. 

Gelukkig groeit een groot deel van deze kinderen zonder problemen op. Het is belangrijk dat jeugdigen 

en gezinnen waar wél een verhoogd risico is tijdig aandacht en hulp krijgen. Goed zorgen voor jezelf en 

je op een volwassen manier relateren aan anderen kan lang een uitdaging zijn en blijven. Onterecht 

schuldgevoel kan de kop opsteken bij de kinderen. 

Voor de kinderen: 

• we bidden voor veiligheid, voor goede begeleiding of hulp, voor heling en aanvaarding 
 

Als je een partner hebt met een psychische aandoening, gaat alle aandacht van de omgeving vaak naar 

deze geliefde. Zelf ben je misschien ook vooral bezig met die ander en heb je minder aandacht voor je 

eigen gevoelens en sociale leven. Doordat je je veel zorgen maakt of taken overneemt van je geliefde 

loop je het risico om overbelast te raken. En de relatie tussen jou en je partner kan veranderen. 

Voor de levenspartners: 

• we bidden voor zelfzorg, voor toewijding met begrenzing, voor aandacht voor verborgen verdriet 

Met de gebedskalender willen we gericht gebed stimuleren voor Arnhem en de Arnhemmers. De kalender wordt maandelijks opgemaakt 

en geeft per week een ander gebedsthema aan. Iedereen kan meedanken en meebidden voor wat we ontvangen en zien in onze stad. 

De Arnhemse gebedskalender is een initiatief van het Pioniersnetwerk Arnhem & regio. In 2024 wordt de kalender gemaakt en verspreid  

door:  Wim  Bos  (Stadswerker  Koepelkerk),  Marieke  Meijer-Bernard  (Stadsklooster  Arnhem)  en  Rick  Jansen  (Villa  Klarendal). 

 

 Voor aanmeldingen, vragen, dankpunten, gebedspunten: kalender@stadsgebedarnhem.nl 


