
 

 

 

        Gebedskalender 
                 elke week bidden voor Arnhemmers 

 

zondag maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag 

30 1 2 3 4 5 6 
Jongeren met psychische problemen 
 

Vorige week baden we voor volwassen gezinsleden die kampen met psychische problematiek. Deze week bidden 

we voor de jongeren in onze stad die hiermee kampen. Landelijke cijfers leren ons dat het gaat om 33% van de 

jongeren en dat is nog steeds een enorm hoog aantal. Angststoornissen, verslaving, gedragsstoornissen en  

identiteitsproblemen zijn in de afgelopen jaren onder onze jeugd sterk toegenomen. In de meeste gevallen gaat 

het hier om lichte klachten. Twee van de vijf jongeren met klachten voelen zich beperkt in hun dagelijks leven. 
 

• we bidden voor goede hulp, voor heling en acceptatie en dat geen van onze jongeren zich ongezien zal voelen 

 

 

zondag maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag 

14 15 16 17 18 19 20 
Ouderen 
 

Ongeveer 15 % van de Arnhemse bevolking is 65 jaar of ouder. Deze week danken en  

bidden we speciaal voor hen. We danken voor de belangrijke bijdrage die ouderen leveren  

en hebben geleverd aan de stad op vele verschillende manieren. We bidden ook voor  

ouderen die het moeilijk hebben vanwege eenzaamheid of ziekte. Dat Arnhem een stad  

mag zijn die omziet naar ouderen en waar voor ouderen gezorgd wordt. We bidden voor de vele 

verzorgingstehuizen, thuishulporganisaties, dagbestedingscentra en andere zorginitiatieven voor ouderen. 
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zondag maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag 

7 8 9 10 11 12 13 
Vakantie 
 

De schoolvakantie begint in onze regio op 8 juli. Na een lang schooljaar gaan basisscholen  

en middelbare scholen enkele weken dicht. Veel kinderen gaan op vakantie met hun  

ouders. In sommige wijken is dat niet mogelijk en biedt Jeugdland of een vergelijkbaar  

project als Speeldorp in Klarendal een fijne plek om toch leuke dingen te doen.  
 

Gebed:  

• voor de activiteiten van Jeugdland en vergelijkbare projecten, voor de leiding en voor kinderen dat ze een mooie 

en leuke tijd mogen hebben 

• dank voor andere zomeractiviteiten voor kinderen in de zomer, dat het leerzaam en leuk mag zijn  

• voor kinderen die de zomer gebruiken om zich te laten bijspijkeren op vakken waar ze minder goed in zijn 



  

zondag maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag 

21 22 23 24 25 26 27 
Rijkerswoerd 

 

De wijk Rijkerswoerd in Arnhem-Zuid is de een na laatste grote stadsuitbreiding met een totaal van 5.000 huizen. 

De wijk is aan drie kanten door natuur omgeven. Kenmerken van de wijk zijn vooral kindvriendelijkheid, ruimte 

en moderne architectuur, lichte kleurstelling van de huizen en landschapsinrichting. Rijkerswoerd is een echte 

gezinswijk, met het grootste percentage stellen met kinderen in Arnhem. Tien procent van de huishoudens is een 

eenoudergezin. Veel mensen wonen hier met plezier, maar zorgen zijn er ook over onveiligheid en vereenzaming. 

Uitgaanstip: de Stadslandbouw aan de Mooieweg heeft in de zomer op zaterdag zelfoogstdagen. 
 

• laten we de inwoners van Rijkerswoerd zegenen in onze  

gebeden 

• laten we bidden voor christenen in de wijk en voor de 

Evangelische Basisschool De Rank 

 

 

zondag maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag 

28 29 30 31 1 2 3 
Horecasector 

 

We danken en bidden voor de horeca in Arnhem. We danken voor nieuwe ondernemers die restaurants, 

trattorias en andere plekken openen die de stad verrijken. We bidden Gods hulp bij de start van deze bedrijven. 

En we kunnen bidden:  

• voor een goede samenwerking tussen horecagelegenheden: cafés, restaurants, hotels en bioscopen 

• voor alle gesprekken en ontmoetingen in deze gelegenheden dat God hier doorheen mag spreken 

• dat Gods gastvrijheid een unieke beleving zal zijn voor gasten die in aanraking komen met christenen die in 

de horeca werken 
 

We bidden ook dat er een nieuwe aanwas mag komen van jonge  

mensen, nu horeca-opleidingen als het ROC in Arnhem moeite  

hebben om leerlingen te vinden voor opleidingen zoals bediening  

en koks. 

Met de gebedskalender willen we gericht gebed stimuleren voor Arnhem en de Arnhemmers. De kalender wordt maandelijks opgemaakt 

en geeft per week een ander gebedsthema aan. Iedereen kan meedanken en meebidden voor wat we ontvangen en zien in onze stad. 

De Arnhemse gebedskalender is een initiatief van het Pioniersnetwerk Arnhem & regio. Ook in 2024 wordt de kalender gemaakt en 

verspreid  door:  Wim  Bos  (Stadswerker  Koepelkerk),  Marieke Meijer-Bernard  (Stadsklooster  Arnhem)  en  Rick  Jansen  (Villa  Klarendal). 

 

 

   Voor aanmeldingen, vragen, dankpunten, gebedspunten: kalender@stadsgebedarnhem.nl 


